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D.155,/M385c¢ -ty C719p -

Martinez G. M. (2023). Conceptos de salud Co_lon_ R. ,H" Aoun E. &_ V?ezaz'z' L. (2023):
publica y estrategias preventivas. (3a ed.) :ig;\'/?éga de las adicciones. Barcelona:
Barcelona: ELSEVIER. )
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digitales
en menores

Fundamentos para
¥ educadores y sanitarios

B.031.b/R579a D.150/L624m

Rincon E. (2024). Adicciones digitales en Lescano S. J.,, Valdéz S. L., Lescano L.

menores. Madrid: Piramide. Reyes P. C. & Belainde S. M. (2015).
Manual del desarrollo sostenible. Peru:
Macro.

E.205.b/M491s E.211/E447m

Medina M. M. (2023). Salud mental, Eells T. (2024). Manual de formulacion de

afectividad y resiliencia. México: UNAM. casos en psicoterapia. México: EI Manual
Moderno.
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D.150/7T363d ) E.208/V953a
Thackara J. (2013). Disenando para un  Ellen V. (2023). La anatomia de la
mundo complejo. México: Designio. ansiedad. México: Paidos.
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Terapia cognitivo-
conductual de los
trastornos adictivos

E.211.f/L716t

Liese B. & Beck A. (2024). Terapia
cognitivo-conductual de los trastornos
adictivos. Espanol: Paidos.
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E.208/V135p

Valverde F. P. (2022). Prevenir el suicidio.
Espana: Arcopress.

Dnsct:ursos

D.150/L488d
Leff E. (2024). Discursos sustentables.
México: Siglo XXI.
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El papel de la naturaleza
pora 18 reduccion dol strés en paciontes da
Hospitales Oncoiogicos y e Atencion Puco'dgica

E.240.c/0772p
Ortega A. P & Estrada R. C. (edit.) (2024).
El papel de la naturaleza. México: UNAM.
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E.205/W582s
Chapman G.(2015). Supera un lugar de
trabajo toxico. Colombia: Unilit.

/ SALUD MENTALY PROCESOS

J.460/M972a
Sotelo C. M. (2022). Salud Mental y
procesos cognitivos. México: Fontamara.
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Lconora

J.460/P797I

Poniatowska E. (2011). Leonora. México:

Seix Barral (2 ejemplares)
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El SUICIDIO
ADOLESCENCIA

E.208/P438s

Pérez C. L. & Sanchez A. N. (2022). El
suicidio en Ila adolescencia. Madrid:
Piramide. (2 ejemplares)

ILLA
| Cémo las
pantallas devoran

a nuestros hijos

B.031.b/V719c

Villar C. F. (2023). Como las pantallas
devoran a nuestros hijos. Barcelona:
Herder. (2 ejemplares)
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GABRIEL
GARCIA
MAROUEZ

EN AGOSTO
NOS VEMOS

J.460/G216a
Gacia M. G.(2024). En agosto nos vemos.
México: Diana. (2 ejemplares)

Oscar E. Prospéro-Gareia

DE AMIGOS, DIVINIDADES
Y SUSTANCIAS DE ABUSO

Por qué la falta de amor nos vulnera
a sufrir adicciones

B.031/P966a

Prospéro G. O. (2023). De amigos,
divinidades y sustancias de abuso.
México: Letra Minuscula. (2 ejemplares)

bolsillo era <2

J.460/M754r
Monsivais C. (2012). Los rituales de caos.
México: Bolsillo era. (2 ejemplares)
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La ciudad
y los perr
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S

J.460/V297c J.460/K955v
Vargas L. M. (2015). La ciudad y los Kundera M. (2024). La vida esta en otra
perros. México: Debolsillo (2 ejemplares) parte. Mexico: Maxi Tusquets (2

ejemplares)
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BIBLIOTECA ESPEC
SALUD MENTAL Y ADI

Horario de atenciéon
Lunes a Jueves
9:00 am a 18:00 pm
Viernes
9:00 am a 15:00 pm
Contacto
5559994949 ext.: 1301 ala 1304
biblioteca@cij.gob.mx
bibliotecaespecializada@ecij.gob.mx
Ubicacion
. Col. Jardines del Pedregal, Alcaldia Alvaro Obregén,
iudad de México. C.P. 01900
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